
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
VENI SANCTE  
SPIRITUS 
Vieni, Santo Spirito,  
manda a noi dal Cielo  
un raggio della tua luce.  
Vieni, padre dei poveri,  
vieni, datore dei doni,  
vieni, luce dei cuori.   
Consolatore perfetto,  
ospite dolce dell'anima,  
dolcissimo sollievo.  ** 
 
Nella fatica, riposo,  
nella calura, riparo,  
nel pianto, conforto.  
O luce beatissima,  
invadi nell'intimo  
il cuore dei tuoi fedeli.  
Senza la tua forza,  
nulla è nell'uomo,  
nulla senza colpa.  
Lava ciò che è sporco,  
bagna ciò che è arido,  
sana ciò che sanguina. ** 
  
Piega ciò che è rigido,  
scalda ciò che è gelido,  
drizza ciò che è storto.  
Dona alle tue creature 
che solo in te confidano  
i tuoi santi doni.  
Dona energia e premio,  
dona morte santa,  
dona gioia eterna. 

 
 
 
 
 
 
 

Canto 

Bless the Lord my soul  
God’s holy name. 
 
Bless the Lord , my soul, 
Who leads me in to life 
(Benedici il Signore anima mia 
Benedici il suo santo nome. 
Egli mi conduce alla vita.) 

 
 

 
 
 

dal Salmo 19 
I cieli narrano la gloria di Dio, 
e l’opera delle sue mani annunzia il 
firmamento. 
Il giorno al giorno ne affida il 
messaggio e la notte alla notte ne 
trasmette notizia. 
 

Non è linguaggio e non sono parole, 
di cui non si oda il suono. 
Per tutta la terra si diffonde la loro 
voce e ai confini del mondo la loro 
parola. 



Là pose una tenda per il sole 
che esce come sposo dalla stanza 
nuziale, esulta come prode che 
percorre la via. 
 

Egli sorge da un estremo del cielo 
e la sua corsa raggiunge l’altro 
estremo: 
nulla si sottrae al suo calore. 
 

Lettura Isaia 61,10-11 
 

Io gioisco pienamente nel Signore, la 
mia anima esulta nel mio Dio, perché 
mi ha rivestito delle vesti di salvezza, 
mi ha avvolto con il manto della 
giustizia, (...) Poiché come la terra 
produce la vegetazione e come un 
giardino fa germogliare i semi, così il 
Signore Dio farà germogliare la 
giustizia e la lode davanti a tutti i 
popoli. 
 

Canto 
Il Signore ti ristora 
Dio non allontana. 
Il Signore viene ad incontrarti,          
viene ad incontrarti. 
 

Silenzio 
 

Preghiere di lode 
Ti ringraziamo, o Dio, per la 
rivelazione del tuo amore nella 
creazione. 
-Benediciamo il tuo santo nome. 

Per l’essere umano fatto a tua 
immagine e chiamato a vivere nella 
tua comunione. 
-Benediciamo il tuo santo nome. 
Per la promessa del tuo Regno nella 
giustizia e la pace, la santità e la 
carità. 
-Benediciamo il tuo santo nome. 
Per la rivelazione del tuo Regno in 
mezzo a noi, per il tuo Figlio Gesù  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cristo. 
-Benediciamo il tuo santo nome. 
Per la sua umile nascita e la sua vita 
santa, per le sue parole e i suoi  
miracoli. 
-Benediciamo il tuo santo nome. 
Per le sue sofferenze e la sua morte, 
per la sua risurrezione e la sua 
entrata nella gloria. 
-Benediciamo il tuo santo nome. 
Per la tua Chiesa chiamata ad essere 
un luogo di comunione per tutti gli 
esseri umani. 
-Benediciamo il tuo santo nome. 
Per la venuta del tuo Regno dentro di 
noi per mezzo del tuo Santo Spirito. 
-Benediciamo il tuo santo nome. 
Per l’avvento del tuo Regno alla fine 
dei tempi, quando sarai tutto in tutti. 
-Benediciamo il tuo santo nome. 

 

Altre…. 
……preghiere di lode 



Padre  
               Nostro 
 
 
Preghiera 
Dio dell’eternità, tu lo sai che il 
nostro linguaggio umano riesce poco 
ad esprimere la nostra attesa di una 
comunione con te. Ma tu ci concedi il 
dono di una vita nascosta in te. E 
così sorge l’aurora di una fiducia. 
Amen 
 

Canti 
Laudate Dominum, laudate Dominum 
omnes gentes alleluia. 
(Lodate il Signore, lodate il Signore 
genti tutte, alleluia !) 
 
Ubi charitas et amor 
Deus ibi est. 
 
Restate qui, vegliate con me, 
vegliate e pregate, vegliate e pregate.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

________________________________________
________________________________________ 

 

Maria Platitera                               
(più ampia dei cieli: perché 
contiene Colui che i cieli non 
possono contenere)                   
presenta il Bambino ritratto come 
in un medaglione sul petto della 
Vergine. E' la Vergine del Segno 
della tradizione iconografica 
russa. 
   


