
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Misericordias Domini in aeternumcantabo !  10 
)Bless the…)Lode a te Signor, per sempre canter. Lode a te Signor, sei tu il Salvator !  4 
Cristo Gesù, o luce interiore non lasciare le tenebre parlar. Cristo Gesù o luce interiore 
fa che accolga in me il tuo amor. 7 
Magnificat magnificatmagnificat anima mea Dominum, magnificat, magnificat anima 
mea Dominum ! 5 



Canto 
Salmo 139 
Signore, tu mi scruti e mi conosci, 
tu sai quando seggo e quando mi alzo. 
Penetri da lontano i miei pensieri. 
Mi scruti quando cammino e quando 
riposo. 
Ti sono note tutte le mie vie; 
la mia parola non è ancora sulla lingua 
e tu, Signore, già la conosci tutta. 
Alle spalle e di fronte mi circondi 
e poni su di me la tua mano. 
Stupenda per me la tua saggezza, 
troppo alta, e io non la comprendo. 
Dove andare lontano dal tuo spirito, 
dove fuggire dalla tua presenza? 
Se salgo in cielo, là tu sei, 
se scendo negli inferi, eccoti. 
Se prendo le ali dell’aurora 
per abitare all’estremità del mare, 
anche là mi guida la tua mano 
e mi afferra la tua destra. 
Se dico: «Almeno l’oscurità mi copra 
e intorno a me sia la notte»; 
nemmeno le tenebre per te sono oscure, 
e la notte è chiara come il giorno. 
 

Lettura1 Giovanni 3,1-3 
 

Quale grande amore ci ha dato il Padre per 
essere chiamati figli di Dio, e lo siamo 
realmente! La ragione per cui il mondo non 
ci conosce è perché non ha conosciuto lui.  
Carissimi, noi fin d’ora siamo figli di Dio, 
ma ciò che saremo non è stato ancora  
rivelato. Sappiamo però che quando egli si 
sarà manifestato, noi saremo simili a lui, 
perché lo vedremo così come egli è. 
Chiunque ha questa speranza in lui, 
purifica se stesso, come egli è puro. 
Canto 
Silenzio 
Intercessioni 
Rispondiamo: Kyrie Kyrie eleison 
                        Kyrie Kyrie eleison 
Cristo risorto, tu riempi la nostra vita con 
la tua compassione affinché ti cerchiamo 
sempre. 
 

Cristo risorto, tu conosci la nostra attesa: 
guidaci sul cammino dell’eternità. 
 

Cristo risorto, ti preghiamo per chi 
incomincia a conoscerti. 
 

Cristo risorto, ti preghiamo per chi non può 
credere: il tuo amore è sempre donato. 
 

Cristo risorto, sei il sostegno di quanti 
conoscono difficoltà e scoraggiamenti: 
guidaci sul cammino dell’eternità. 
 

Cristo risorto, ti preghiamo per chi è 
vittima della violenza e dell’umiliazione: 
guarisci le loro ferite. 
 

Cristo risorto, tu ci guidi con il tuo Spirito: 
raccogli tutti i popoli nel tuo Regno. 
 

Padre Nostro 
 

Preghiera 
Gesù nostra gioia, attraverso la tua 
continua presenza in noi, ci conduci al 
dono della nostra vita. Anche se ti 
dimentichiamo, il tuo amore rimane, e tu 
infondi su di noi lo Spirito Santo. 
Canto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


